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Quinto trasplante de hígado en Militar.
Ayer operaron exitosamente a una mujer de 33 años

Una mujer de 33 años, montevideana y socia de la mutualista Médica Uruguaya, se transformó ayer en la 
quinta persona en ser intervenida quirúrgicamente para trasplantarle un hígado en el Hospital Militar. Tras 
ocho años,  en ese centro asistencial  se  retomaron en julio  este  tipo de  operaciones  en Uruguay.  Hasta 
entonces los trasplantes se resolvían en Buenos Aires,  Argentina.  Según fuentes del Hospital Militar,  la 
paciente tuvo una "excelente evolución posoperatoria" y ya fue derivada a sala. 

Los trasplantes hepáticos se volvieron a realizar en Uruguay el pasado 14 de julio bajo la asistencia de 
técnicos portugueses de acuerdo a lo establecido en un convenio entre los ministerios de Salud de Uruguay y 
Portugal. El primer paciente, un hombre de 56 años y usuario de la mutualista Casmu, fue dado de alta. La 
segunda operación, realizada semanas más tarde, no tuvo la misma suerte: una mujer de 34 años, falleció al 
rechazar el órgano trasplantado. El tercer trasplante, a una mujer de 43 años oriunda de Rocha, fue realizado 
íntegramente  por  profesionales  uruguayos  y  afortunadamente  fue  exitoso,  así  como la  cuarta  operación 
practicada a un hombre de 54 años que todavía continúa internado en el Hospital Militar. 

Operación. El proceso necesario para el trasplante de hígado es extenso y la compleja intervención 
puede demandar más de 12 horas.El trasplante de hígado es un tipo de intervención quirúrgica para 
reemplazar el órgano enfermo de una persona por el de otra persona sana, parcial o totalmente. La 
enfermedad  más  frecuente  por  la  que  se  realizan  los  trasplantes  es  la  cirrosis,  producida 
principalmente  por  el  alcoholismo  y  la  hepatitis  C.  Uruguay  es  el  país  con  mejor  tasa  de 
trasplantados en América Latina y tiene una de las mejores tasas de trasplantados del  mundo en 
relación a su población. Además, un 83,57% de la población acepta ser donante.
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